
Placer le canapé

Disposer les meubles

Soigner la lumière

Opter pour un sol

Créer un espace personnalisé

EN RÉSUMÉ :
DE L'ORIENTATION DU CANAPÉ AU
CHOIX DES REVÊTEMENTS, VOICI
DES CONSEILS INDISPENSABLES
POUR BIEN AMÉNAGER ET DÉCORER
UN SALON FONCTIONNEL ET
CHALEUREUX

- par Corinne Ecuyer

LE SALON
Pièce maîtresse dans votre  habi tat ion
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AMÉNAGER SON SALON SELON
VOTRE STYLE DE VIE !

MARCHE À SUIVRE

Vous l'aurez compris, selon les
résultats que vous allez obtenir,
cela va déterminer la configuration
à adopter. Comme chacun est
différent, il n'y a pas de solution
préétablie que vous pouvez
directement calquer chez vous !

A ce stade, soit vous faites appel
à un architecte d'intérieur de
votre choix qui saura vous guider,
soit vous pouvez suivre les
conseils que vous trouverez aux
pages suivantes de cet article
ainsi que des aménagements.

#1 Déterminez vos habitudes de vie
Prendre en compte ses habitudes
de vie, c'est essentiel. Vous ne
devriez pas vous adapter à votre
intérieur, mais c'est bel et bien
votre intérieur qui doit
correspondre à votre style de vie.
C'est pour cette raison que chaque
intérieur est unique. Et comme pour
toute pièce, vous devriez l'aborder 

en pensant à vos habitudes de vie.
Pour ce faire, utilisez comme outil le
Brainstorming. Réunissez-vous
avec toute votre famille et ainsi,
listez toutes vos routines dans
votre salon ou ce que vous avez
envie d'y faire. Ce qui va vous
permettre de mettre à plat toutes
vos idées et ce, spontanément !
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#2 Placez votre canapé en premier
A cette étape, vous savez ce qui
vous correspond pour aménager
votre salon. Mais concrètement,
comment l'organiser ? 
2ème étape : placez votre canapé
en premier. Mais pourquoi ? 
Généralement le canapé est le
meuble le plus volumineux et qui, par
extension est le plus difficile à caser
dans un salon. 
Une fois que vous aurez déterminé

Point naturel > cheminée/jolie
vue > placer le canapé en face
Créer un point naturel > bahut
/tableau > placer le canapé en
face
Peut servir également à délimiter
un espace

son emplacement, vous allez vous
apercevoir que tout le reste suivra.
D'ordinaire, trois emplacements clés
s'imposent à vous : 

L'IMPORTANT EST DE TESTER VOS SOLUTIONS

Ne vous limitez pas à une seule
solution. Bougez votre canapé dans
la pièce pour tester les différentes
possibilités qui s'offrent à vous !
Si vous ne possédez pas encore de
canapé, l'astuce est d'utiliser du
scotch de masquage / masking
tape pour simuler son emplacement.
Autre astuce : certaines enseignes
proposent des applications pour  

projeter votre futur mobilier dans
votre espace salon grâce à la
réalité augmentée.
Mais rien ne vaut le bon vieux
mètre ainsi que du masking tape.
Au final, pensez à respecter les
axes de circulation. L'emplacement
de votre canapé ne doit pas
entraver l'ouverture d'une porte
ou d'une fenêtre. 

Texte : appartement 9b 
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AUTRE POSSIBILITÉ

Concernant la table basse, préférez
une table avec un grand plateau
ainsi vous pouvez y déposer
différents petits bibelots de
décoration et/ou vos magasines.
A l'inverse, si vous avez envie d'un
salon axé sur le divertissement, il
est conseillé de miser sur le confort.
Pour un meilleur confort de 

visionnage, on placera le canapé
face au téléviseur et l'on
respectera la distance de recul
entre l'écran et le canapé.
Ensuite, préférez un canapé assez
large avec une assise profonde qui
offre le même confort que celui
d'une méridienne. Cela favorise la
détente et la relaxation.

#3 Renforcez votre ambiance avec
votre mobilier
Comme pour toute pièce, on aborde
la décoration avec une intention,
une idée d'ambiance. Il faut savoir
que le mobilier que vous allez choisir
et leur implantation va venir
renforcer cette ambiance. 
Par exemple : pour un salon
convivial sans téléviseur, le but ici
étant de favoriser la conversation. 
Pour y arriver, imaginez un carré 

dans lequel vous allez placer les
assisses. Plus vous multiplierez les
assises, plus votre salon paraîtra
convivial et chaleureux.
Selon la configuration de votre
salon, vous pouvez très bien choisir
une disposition en L, en parallèle ou
en U. Ensuite, rajoutez des fauteuils
pour ainsi fermer le carré.
Des assises basses permettent
d'accentuer l'effet de convivialité.

Texte : appartement 9b 
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TRUCS ET ASTUCES

Si vous disposez de nombreux
points lumineux dans votre espace,
envisagez à appareiller vos
arrivées électriques de prises
télécommandées permettant de les
allumer et de les éteindre à
distance.

Modulez ainsi facilement
l'éclairage de votre pièce en
fonction des moments de la
journée et des saisons. Des kits
comportant plusieurs prises et une
télécommande sont vendus chez
différentes enseignes.

#4 Placez les points lumineux
La lumière doit être généreuse dans
cette pièce maîtresse : on intensifie
les sources de lumière pour
acclimater la luminosité aux
différents moments de la journée. Si
la hauteur sous plafond vous le
permet, fixez une grande
suspension. Sans arrivée électrique
au plafond, préférez un lampadaire
d'une taille adaptée à la pièce.

Le canapé sera alors placé près des
surfaces vitrées pour profiter de la
lumière naturelle en journée. Ne pas
omettre les autres sources
lumineuses, directes et/ou
indirectes, qui devront être bien
étudiées. En complément, terminez
par des lampes à poser que vous
utiliserez pour lire dans une
ambiance tamisée ou regarder la TV.
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DANS LES DÉTAILS

Le carrelage : il est
particulièrement recommandé
dans un salon donnant sur un
jardin. Un large choix de
formes, styles et couleurs est
maintenant proposé.
Le parquet : plus chaleureux
que le carrelage, on le choisira
résistant, huilé ou vitrifié afin
de pouvoir le nettoyer
facilement.
Le vinyle : facile à entretenir,
économique à l'achat et à la
pose, il imite aujourd'hui plutôt

Les revêtements naturels : au
sisal on préférera le jonc de
mer. Peu fragile, il se nettoie
avec une serpillère humide.
La moquette : à réserver à un
espace sans enfants et sans
animaux, et si vous êtes
particulièrement
précautionneux. Une moquette
en laine s'entretiendra plus
facilement qu'une moquette
synthétique.

bien certains autres
revêtements, comme le carrelage
ou le parquet.

#5 Choisissez un sol adapté
Lieu de grand passage par
excellence, la surface du salon
demande un revêtement de sol
adapté. Que vous soyez seul ou en
famille, privilégiez un sol résistant et
évitez les teintes claires. Le sol tout
terrain, surtout si vous avez des
enfants et des animaux, est le 

carrelage, aux styles, au format et
aux couleurs variés. 
Trop froid pour les pieds ? Choisissez
du vrai parquet, chaleureux à
souhait. Ou encore un sol en PVC ou
fibre naturelle dont les modèles
actuels ont beaucoup d'allure et de
cachet.
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À NE PAS OMETTRE

Pensez aux éléments naturels, ils
donneront à votre ambiance,
douceur et apaisement.
Sélectionnez quelques
ameublements en bois qui
sublimeront votre pièce par leur
couleur et le dessin

de l'essence choisie. Ajoutez à
certains endroits des plantes
d'intérieur qui auront la faculté de
faire circuler un air plus pur et
sain. Cela apportera naturellement
un véritable brin de fraîcheur.

#6 Soignez la décoration
Le salon se veut le reflet de votre
personnalité, avec ses coloris, ses
accessoires et ses objets de
décoration. Pour les organiser,
avant de commencer, dressez la
liste des matières et couleurs que
vous souhaitez intégrer puis 

déclinez harmonieusement
coussins, cadres au mur, petit
mobilier, textiles et plantes pour
parfaire l'aménagement de la
pièce. C'est la touche finale qui
fera que vous vous y sentirez bien.
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Moderne

Moderne
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Bohème

Bohème chic
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Rustique

Rustique
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Vintage

Vintage
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Industriel

Industriel
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Scandinave

Scandinave



Pour plus d'articles : www.decorinside.ch


